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Tecknologen AB - Faktablad om tecken

Barn & tecken

= yad och varfor? ~

Det finns manga sitt att arbeta med utveckling av kommunikation och man kan girna kombinera olika sétt,
under forutséttning att det sker péd barnets villkor. Man kan inte vilja ett bildbaserat kommunikationssatt bara
for att det dr enklare for personalen, n att ldra sig tecken. Det dr barnets behov och forutsittningar som skall
vara styrande vid val av kommunikationsstt.

Tecken fungerar bra och det finns alltid till hands. Man kan mgjligen kédnna det lite trogt i inledningen, eftersom
personal och fordldrar méste lira sig ett nytt uttryckssétt (ja, ibland kénns det som om man lér sig ett helt nytt sprak),
men sett i ett langre perspektiv vands detta till en fordel - det kénns bra for barn och vuxna att tillsammans ta sig an
uppgiften att anvénda tecken — man mots pa samma niva.

I det hir faktabladet tar vi upp de tankar och ideer vi har nér det géller barn & tecken. Utifrdn dessa frage-
stéllningar hoppas vi att ni tar upp diskussioner kring tecken och teckenanviandande. Ni &r alltid vilkomna att

kontakta oss om ni behdver ett bollplank i dessa diskussioner.

Tecken till barn med sprakstor-

ning /utvecklingsstorning syftar

bland annat till

* att ge barnet ett kommunika-
tionssatt i det dagliga livet

« att utveckla barnets forstaelse
for och vilja till kommunika-
tion

e att stimulera talet

VARFOR?

Tecken kombinerat med tal ar
ett bra sitt att kommunicera
med barn med sprékstérning av
manga orsaker:

*en vuxen som tecknar talar
langsammare

*en vuxen som tecknar an-
vander enklare ord och ett
enklare uttryckssatt efter-
som tecknen styr det talade
spraket

*tecknen betonar ordens
langd, det blir distinkta in-
ledningar och slut pa orden
— det syns nar ett ord slutar
och ett annat borjar

etecken ar ofta bildlika, vilket
gynnar forstaelsen och gor
tecken latta att ”hitta pa”

etecken kan ”hanga kvar” i
luften dvs. de kan betonas
genom att tecknas langsamt.
Det gar inte pa motsvarande
satt att forstarka ett talat ord
genom att sdaga det langsamt

Teckenanviandande utveck-
lar barnets vilja och formaga
att kommunicera bland an-
nat eftersom:

e tecken ar mer grovmotoris-
ka an tal — det ar lattare att
uttrycka sig med ett tecken
an med ett ord

etecken ofta ar bildlika, det
gar latt att ”hitta pa tecken”
for olika foreteelser

*langa beskrivande meningar
gar att uttrycka med hjalp av
farre tecken an ord

etecken i kombination med
mimik gor uttrycken mer
levande och darmed mer
nyanserade och livfulla

erytmen i tecknen och i teck-
nandet gor att barnen far
lattare att uttala de talade
ordens alla stavelser

Detta ”Fakta om tecken” tar upp aspekter som har med tecken och barn att gora, framforallt med tanke pa integrering och allmén kommunika-
tion. I serien “Fakta om tecken” finns &ven andra titlar som kan bestillas kostnadsfritt frdn Tecknologen AB. Alla ”Fakta om tecken” fér citeras
med angivande av kéllan, samt far mangfaldigas i icke kommersiella ssmmanhang, under forutséttning att HELA faktabladet méngfaldigas.
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TECKEN & TAL

Det ér viktigt att forstd, att &ven om barnet pa kort
sikt har lattare att uttrycka sig med hjélp av tecken,
ar detta inget som himmar en kommande eventuell
talutveckling. Eftersom kommunikation i samhél-
let till 99% bestar av tal, kommer alla barn som har
mdjlighet till det, att anvdnda tal som sitt kommuni-
kationssatt.

Tecknens roll d&r mycket att stimulera kommunika-
tion overhuvudtaget. Ett barn som inte kan uttrycka
onskningar och vilja med hjdlp av tal, eftersom det
inte kan tala forstdeligt, kommer inte att anstringa
sig fOr att gora talet mer fOrstaeligt, eftersom viljan
att kommunicera sa smaningom forsvinner.

Har man daremot tecken som ett kommunikations-
sitt, kommer barnet snabbt att forsta vad kommuni-
kation ér till for och pa sikt ocksa hur det fungerar.
Steget fran tecken till tal blir da kortare, eftersom
pressen att tvingas uttrycka sig pa ett sitt som ar
besvirligt, minskar.

Man kan se manga barn som i sin kommunika-
tionspalett parallellt anvinder sig av tecken, tecken
& tal och bara tal. En del ord fungerar bra att bara
sdga, andra kriaver att barnet anvinder bade tal och
tecken, en del ord har dnnu inte kommit “’fram till
munnen” och de orden tecknar barnet.

Detta ér en normal utveckling for tecknande barn, pa
samma sétt som en del talande barn sdger vissa ord
begripligt, och andra ord helt obegripligt.

FORUTSATININGAR

For att ett barn ska kunna utveckla sin kommunika-
tion med hjilp av tecken, kravs alltsé att det kan gora
sig forstatt med tecken, det vill sédga att omgivningen
forstar och kan anvinda tecken. Barnets teckenforrad
maste ocksa hela tiden utvecklas. Star utvecklingen
stilla, hAmmas barnets inneboende intresse av att
kommunicera - ingen tycker det dr roligt att std och
stampa pa samma stélle; man vill vidare!

For att na dithdn krivs alltsa att barnets omgivning
bade kan forsta tecken och kan teckna sjélva, samt
att man forstar att man inte kan anvinda samma
tecken som man anviande och kunde nér barnet var 7
ar, nir barnet ar 12.

Precis som ett talande barn, hdmtar ett tecknande
barn sina tecken fran andra ménniskors tecknande.
Har man 1 sin omgivning ett fatal personer som kan
teckna, blir utvecklingen langsam eller kanske till
och med stillastiende, medan om barnet har en milj6
dér tecken ingar som ett naturligt umgéingesstt,
kommer detta att stimulera en 6kad teckenanvind-
ning och med detta en 6kad vilja och mgjlighet till
kommunikation.

Man kan 1 detta sammanhang anvinda sig av be-
greppet “sprakbad” — tecken och tal skall skolja Gver
barnet, for att barnet pa sé sitt skall kunna fa ett stort
passivt och ett rikt aktivt teckenforrad. Dessutom fér
detta barnet att kinna sig delaktig — om omgivningen
anvinder ens sprak, blir ju steget till 6kad kommuni-
kation inte sarskilt stor, medan om endast en eller tva
personer i omgivningen anvinder det, blir resultatet
det motsatta.

inte TECKEN ~- TECKNA!

For att kunna stimulera ett tecknande barn till utveckling, maste alltsd omgivningen léra sig
tecken. Personalens teckenforrad maste dessutom vara stort. Att kunna 20, 30 tecken riacker inte
for att kunna skapa en vettig kommunikation. For att barnets kommunikation skall utvecklas
1 ritt riktning, krdvs att kommunikationen kdnns meningsfull och mgjlig for barnet.. Med 20
tecken 1 bagaget kan man inte teckna - man kan bara ett antal tecken.

Sjalvklart dr det battre att kunna 100 tecken én inga tecken alls, men menar man allvar med att
ett barn med sprakstorning och som anvinder tecken i sin kommunikation skall kdnna sig inte-
grerat och inkluderat i verksamheten, krivs det betydligt mycket mer - man maste kunna teckna,

inte bara anvénda ett tecken hér och dar.

Att kunna 400 — 500 tecken dr absolut minimum, eftersom man som personal inte bara skall
kunna anvénda ett teckenforrad for det dagliga livet, utan ocksa ansvara for det tecknande bar-

nets sprakutveckling.
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Ett talande barn omges av tal dverallt; i skolan, pa
fritids, hemma, pé traningen, 1 TV, i radio, 1 dataspe-
let osv. For ett tecknande barn dr situationen en helt
annan — man kan ofta rdkna upp ett tecknande barns
sprakliga omgivning och stod pa ena handens fing-
rar, och det ar naturligtvis inte alls tillfredsstéllande.
Det ar sdkert ingen omdgjlighet att tinka sig, att man
som personal behover 10 ganger s& manga tecken
som barnet, for att verkligen sédkerstélla utvecklingen
av barnets kommunikation.

Personal som ansvarar for tecknande barn, behdver
trdning och fardighet inte bara i produktion av tecken
- att teckna - utan ocksa i att forsta tecken. Teck-
nande barn har olika forutsittningar for att producera
tecken, rent fysiskt, och man behover dérfor som
personal, ha trinat pd att avlisa och forsta. Sjilva
produktionen av tecken &r viktig for barnet, eftersom
det dr genom denna produktion som barnet lér sig
tecken fran personalen, men barnet méste kdnna en
trygghet i att personalen forstdr vad barnet vill séga,
annars kommer aldrig ndgon kommunikation till
stand.

Lisa, 12 ar satt och grét i en soffa i trdningsskolans korridor nér jag
kom dit och skulle ha en foreldsning. Hon svarade inte nér jag fra-
gade varfor hon var ledsen. henens kamrat, som satt bredvid henne,
svarade i hennes stille:

- Du vet Lisas sprak ar sjukt.

Jag forstod forst inte, men fick sedan forklarat for mej, att Lisa
hade en assistent som var den enda som kunde teckna. Nu hade as-
sistenten varit sjuk i en hel vecka och Lisa hade ingen att formedla
sig med.

Det ér sa viktigt att barn har en stor spraklig omgivning - spraket
far aldrig bli sjukt!

INTEGRERING

For att ett barn med sprakstdrning éverhuvudta-
get skall kunna integreras, krdvs att omgivningen
i skolan / forskolan forstar och kan anvinda det
barnets uttryckssitt. Ett tecknande barn kan rent
teoretiskt — beroende av barnets teckenforrad,
utvecklingsnivd mm — uttrycka sig pd samma
villkor som ett talande barn, men férutsidttningen
for detta &r ju att de som skall kommunicera med
barnet kan tecken.

Att genomfora ndgon som helst typ av inte-
grering utan att ha personal som kan forstd det
tecknande barnet, dr inte mdjligt.

Ett tecknande barn kan kanske ocksd kommu-
nicera med icke-tecknande personal, med hjélp
av bilder, Pictogram, foton eller andra grafiska
metoder, men dessa metoder &r alltid mer begrin-
sade och begrdnsande én tecken. Ett barn som har
forutsdttningar for att anvinda tecken skall alltid
motas av personal som anvinder tecken.

Skolan méste ocksa se framat - barn som gar pa
forskola, kommer att vdxa in i andra skolformer
med tiden. Det ska aldrig behdva komma som en
overraskning for kommande skolor eller skolfor-
mer, att ett barn som kommer till dem, anvinder
tecken. Sjdlvklart skall personalen vara utbildad
och redo att teckna med detta barn, fran forsta
stund!

Tecknologen AB

= din resurs ndr det gdller techen -

Tecknologen har kurserna som behdvs fér att utveckla personalens kunskap och férdighet nér det gdller tecken.
P& en Tecknologen-kurs lér du dej inte bara ett stort antal tecken, utan fér ocksd kunskap om hur de ska anvéndas i
ditt daglig arbete. detta i kombination med att du under hela kursen tranas i att anvdnda tecken i olika situationer,

skapar en sakerhet i ditt teckenanvandande.

Med den séikerheten i bagaget kommer du att anvéinda tecken med stor férdighet pé ditt jobb. Vélkommen

www.tecknologen.se
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TANKAR om LOSNINGAR

Att pa ett bra sitt integrera ett tecknande barn 1 en
forskole- /skolverksamhet kraver utbildad personal.
Personalen behover ett grundteckenforrad pa cirka
400 — 500 tecken. Dessutom behovs en kunskap om
bildspréket som uttryckssitt och trining 1 teckenpro-
duktion och avlédsning.

Teckenanviandningen skall hanteras bade kort- och
langsiktigt; eftersom personalens teckenanvandning
dels syftar till att klara den dagliga kommunikatio-
nen, men ocksa dels syftar till att utveckla det teck-
nande barnets sprak infor framtiden, krévs ocksa en
mer langsiktig planering av personalens fortbildning.
I takt med att tecken anvénds mer flitigt, kommer
barnet ocksa att lara sig mer tecken. Det innebér att
”gapet” mellan personalens teckenkunskaper och
barnets, minskar, vilket inte gynnar en fortsatt posi-
tiv sprak-/teckenutveckling.

Man kan léra sig enstaka tecken genom att studera
bocker eller anvinda datorprogram, men att teckna
ar en annan sak an att kunna nigra tecken. Att teckna
kréver ett stort teckenforrdd, samt trdning i att an-
vinda dem pa rdtt sitt i rdtt sammanhang. Detta kan
man bara ldra sig genom att ga en kurs.

Ingen kommer pa tanken att kostnader far sta i
vagen nir det giller fysisk tillgdnglighet. Sjalvklart
ska barn som har fysiska handikapp ha tillgang till
samma salar och samma rastaktiviteter, som barn
utan handikapp. Ramper byggs och hissar installeras
for detta andamal - den fysiska tillgdngligheten okar
tack och lov 1 Sverige 1 rasande tempo.

Sédmre stéllt ar det med den psykosociala tillgdng-
ligheten. Tecken och andra kommunikationssétt
ar sociala ramper och gemenskapsskapande hissar
- kostnaden éar ringa; kurser for personalen, arbetstid

For att sedan vidmakthélla kunskaperna, krévs en
kontinuerlig vidareutbildning.

Det ar viktigt att se dessa utbildningar som en del 1
verksamheten - inte som en engdngsinsats. Har man
ett tecknande barn i en grupp, maste man avsétta
tillrackliga resurser for att detta barn ska kunna inte-
greras. Malet med integreringen &r inte att det teck-
nande barnet ska vara "’kroppsintegrerat” i en grupp
med talande barn, utan barnet skall vara "’barninte-
grerat”. Det betyder med sjédlvklarhet att barnet skall
ha samma tillgdng och mgjlighet till kommunikation,
som Gvriga barn 1 gruppen - det vill sdga kunna ut-
trycka sig och bli forstddd med hjilp av tecken.

Det dr ocksé viktigt att se utbildningarna som en
investering — alla barns sprakutveckling gynnas av
tecken, oavsett om barnet har ett handikapp eller
inte. Dessutom Okar antalet barn med olika typer av
kommunikationsproblem stadigt och man kan tdnka
sig att det alltid kommer att finnas barn med sar-
skilda kommunikationsbehov i olika grupper och pa
forskola/skola.

for traning och vidareutbildning ar det som behovs.
Problemet &r att utbildningsanslagen dr mycket min-
dre 4n de anslag som kan fas for mer handfasta 16s-
ningar 1 form av breddade dorrar och sidnkta trosklar.

Att bredda sociala dorrar och sdnka kommunika-
tions-trosklar méste ocksa fa kosta pengar, &ven om
problemen for de barn som behover den hjilpen,
inte alltid syns pa samma patagliga sitt som fysiska
hinder gor. Behoven ér dock lika - tillgdnglighet ér
inte bara ett fysiskt rum, det dr ocksa ett socialt! Att
skapa detta rum é&r ett anstdndighetskrav.

/FNs barnkonvention artikel 25

"Varje barn med fysiskt eller psykiskt handikapp har rétt till ett fullvardigt och
anstdndigt liv som méjliggér dess aktiva deltagande i samhdaillet”
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VAD & HUR?

Samtidigt 4r det ocksa viktigt att inte se sig blind
pa antalet tecken som ett barn eller personalen kan.
Antalet tecken ér inte alltid ett matt pa kommuni-
kationsformagan eller pa mojligheten att klara olika
situationer.

Att kunna 500 tecken inom allménna omraden som
mat, dagens héndelser och likanande, ger inte n6db-
véandigtvis en bra mdjlighet till kommunikation nér
barnet dr pa ridskolan eller aker konstakning. Da
hade kanske en person som bara kan 50 tecken, men
tecken frin dessa aktiviteters verklighet, haft l4ttare
for att skapa kontakt och forstielse.

Ett barn som vid ett tillfdlle kan 60 tecken har troli-
gen inte fordubblat sin kommunikativa féorméiga nir

man 6 manader senare raknar tecken och kommer
fram till siffran 120.

Att istdllet “maéta” antalet situationer som barnet kan
klara av med hjélp av tecken ger en biéttre bild av

den kommunikativa formagan, och dessutom vér-
deras dd ocksa omgivningens kunskap 1 att teckna
- vilket dr mer rittvist! Att bara rdkna barntecken
och mita utifrdn det, ligger pa nagot sétt ansvaret
for kommunikationen pa barnet. kommunikation
sker 1 samverkan och sa bor ocksa kommunika-
tionsformagan raknas.

Jag har i mitt arbete triffat pa tecknande barn som
kanske skulle klara 5 - 6 kommunikationssituatio-
ner med sin personal, men uppemot 30 situationer
med mej. Det beror pa att vi tillsammans har en
forméga att forsta varandra battre. Med min teck-
enkunskap som grund, kan vi tillsammans dess-
utom utveckla var gemensamma kommunikation.
Gor en lista dver situationer som ni vill klara av

tillsammans med barnet och bocka sedan for allt-
eftersom ni gemansamt klarar av situationerna!

Det ér det som kallas utveckling av kommunika-
tionsformégan!

Barn & tecken

= yad och varfor? ~

Sammanfattningsvise..

e barn har ratt till ett fullvardigt och anstan-
digt liv och att kunna aktivt delta i samhillet
- kommunikation ar nyckeln!

e att kunna tecken ar bra, men att kunna teckna
ar nodvandigt for att skapa kommunikation.

*teckna mycket - skapa ett sprakbad!
*teckna manga - skapa ett sprakbad!
» spraket far inte bli sjukt...

* antal tecken ar inte ett matt pa kommunika-
tionsformaga - hur man anvander dom ar
viktigare

e satt upp mal for vilka situationer barnet och ni
skall kunna klara av att kommunicera gemen-
samt

*se garna fram mot malet ’tal” men tank forst
”kommunikation”

e tal forhindras aldrig av teckenanvandning,
tecken stimulerar talet

*blanda garna kommunikationssatt, men
- var noga med att utga fran barnets behov
och forutsattningar - det ar helheten som
avgor

*teckenkunskaper maste uppdateras - det
gar inte att anvinda samma teckenforrad
till ett barn som ar 12, som man gjorde nar
barnet var 7

*anvand tecken for att skapa sociala ramper
och bredda kommunikations-dorrarna

*fysiska hinder kan byggas bort - sociala
hinder handlar ofta om kunskap och utbild-
ning.

*med hjalp av tecken kan man uttrycka allt
som gar att sdga med ord - glom inte bort
smapratet och att ha roligt! Det ar kul att
tecknal!
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KUNSKAP ger TRYGGHET

Tecknologen ger kurser dver hela landet. I Stockholm, Géteborg, Malmé och Ostersund anordnas regel-
bundet 6ppna kurser, dir deltagare fran olika delar av landet genomfor savél grund- som pabyggnadskurser.
Dessutom kan kurser pé olika nivder och av olika ldngd kopas in till den kommun eller den arbetsplats dér du
jobbar. Tecknologen AB genomfor ocksa foreldsningar, deltar i utvecklingsprojekt och ger ut faktamaterial
om tecken och teckenanvéndning. Kontakta oss gdrna om du har frdgor om kursverksamheten eller om du
har allménna fragor kring tecken och att teckna - vi dr gérna ditt bollplank!

"Nu kan vi forsta och gora oss
forstadda"

\  "Vi heter Johnny Skoglund och
Ronny Johansson och gick Teckno-
logens grundkurs i Goteborg. Kursen
. var mycket intensiv och givande, och
tack vare kursledarens pedagogiska
och trevliga upplagg, gjorde det inget
att vi inte hade nagra forkunskaper.
Hakan ledde in oss i "teckenvarlden"
pa ett mycket bra satt, och vi kanner oss mycket néjda med de
kunskaper vi fick.

Vi larde oss mycket och med férvanande snabbhet. Kursen gav oss
nyttiga tecken och god grund i att anvanda dem, saval i teori som praktik.
Vikanner att vi nu pa vara arbetsplatser kan forsta tecknande personer
battre och kan gora oss forstadda pa ett battre satt."

Ronny Johansson och Johnny Skoglund

=== ”En rolig kurs, som rekom-
menderas till alla!”

"Efter att ha gatt Tecknologens
grundkurs kanner vi oss val
forberedda for att anvanda
mycket tecken i vart arbete.
Kursen var bade entusiasme-
rande och inspirerande, med en
e g trevlig blandning av bade teori
Eva Andersson, Partille kommun och roliga praktiska 6vningar.
Dessutom gav kursen oss alla tecknen i ett sammanhang.

Det underlattade inlarningen och gav oss battre forstaelse for
hur tecken kan anvandas.

En rolig och nyttig kurs som vi verkligen kan rekommendera till
alla, oavsett om du ar nyborjare eller redan anvander tecken i
ditt arbete.”

nagra av
VARA KURSER 2010

$STOCKHOLM

Grundkurser (5 dagar)
STO038 20 - 24 sept
STO046 15-19 nov

Pabyggnad (3 dagar)
STO022 31 maj - 2 juni

Kurspriser: 5 dagar 4 350:-
4 dagar 3 590:-
3 dagar 3 150:-

Priser giller vid anmélan senast 1/8 -10

Egen kurs - hemmavid!

GOTEBORG
Grundkurs (4 eller 5 dagar)

GOT042 18 - 22 okt (4 dagar)

GOT048 29 -30 nov & 15 - 17 dec

LULEA

Grundhkurs (5 dagar)

LULO34 23 - 27 aug

Kurstider: 09.00 - ca 16.30 varje dag

Anmalan: 0511 - 290 18
info@tecknologen.se

Mer info: www.tecknologen.se

Finns det flera personer pa en arbetsplats, eller pa olika arbetsplatser inom exempelvis en kommun, ar det majligt
att kdpa kursdagar, for att pa sa satt skraddarsy en kurs hemmavid. Pris fran 13.000:- per dag

”Faktablad om tecken” ges ut av Tecknologen AB. Faktabladet far citeras med angivande av killa. Faktabladet far ocksa fritt mangfaldigas i
icke kommersiellt syfte, under forutsittning att hela faktabladet kopieras och hiftas ihop. Kontakta oss girna med era fragor & funderingar:
Hékan Ernklev: 0511 -290 18

www.tecknologen.se

mobil: 0705 - 66 48 22
e-post:: hakan@tecknologen.se

info@technologen.se
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